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ポジティブ思考を育てる「３つの実践」①楽しかったこと・頑張ったことを子供に毎

日尋ねる。 ②お子さんを一日一回ハグする。 ③学校・先生をほめる。

梅雨の候、保護者・地域の皆様におかれましては、ますます御健勝の
こととお喜び申し上げます。日頃より本校の教育活動に温かい御理解と
御協力をいただき、心より感謝申し上げます。
さて、本校では子供たちの健康づくりの一環として、歯の健康に関す

る取組を継続しています。今年度の歯科検診の結果を見ると、むし歯の
ある子供のうち、まだ治療が済んでいない人数が、昨年度の52人から39
人へと減少しました。これは、保護者の皆様の積極的な受診への御協力
と、子供たち自身の健康意識の高まりの成果であると感じております。
歯の健康は、食事や学習、さらには全身の健康にも大きく関わる大切

なものです。早期発見・早期治療に加え、日頃の丁寧な歯みがき習慣が
何より重要です。本校でも、引き続き保健指導や給食後の歯みがき指導
を通して、子供たちの意識向上に努めてまいります。
未治療のむし歯がある場合には、ぜひ早めの受診をお願いいたします。

歯科医の予約次第では，遅刻・早退でも構いません。各担任へ御相談く
ださい。
子供たちが健康で安心して学校生活を送ることができるよう、今後と

も御家庭と連携しながら取り組んでいきます。
６月は雨の日が多くなりますが、その中でも子供たちは元気いっぱい

に学び、活動しています。季節の変わり目でもありますので、体調管理
にも十分御留意ください。

広がる健康への意識 ～歯の大切さを見つめて～
校長 中島隆洋

湯谷川
学校便り

「栗小ブログ」も
随時更新中！
二次元コード→

全国小学生歯磨き大会～5年生の未来宣言～
５年生が全国小学生歯磨き大会にインターネットを使って参加しました。

これは，口の能力や歯の健康について考え，歯磨きやフロスの使い方を練習
する取り組みです。学習の最後に自分の「夢・目標」をカードに記入しまし
た。歯磨きをがんばること＝夢実現への第一歩。
これからも続けてほしいですね。
５年生の「夢・目標」を一部ご紹介します。

○サッカー選手になりたい！ ○キャラクターデザイナーになりたい！
○健康な白い歯！ ○歯肉炎にならない！ ○白い歯で表情豊かに！
○歯をずっと大切にしていく！ ○自分のために歯をきれいにしたい！



子供たちの様々な姿を写真で紹介します。学校ブログと合わせて
ご覧ください。栗野っ子の姿

１日（水）情報モラル授業実施週間
安心・安全教室実施週間
ＰＴＡ定例役員会

２日（木）着衣水泳（２・４・６年生）
３日（金）着衣水泳（１・３・５年生）
７日（火）～９日（木）６校時カット
10日（金）水泳参観，学級ＰＴＡ
11日（土）家庭教育学級（七夕飾付け）

７月の主な行事予定 ※ 都合により変更することがあります。

17日（金）１学期終業式
18日（土）夏休み・水難事故防止運動強調期間

【～８月31日（月）】，青少年育成の日
19日（日）家庭の日
20日（月）海の日
26日（日）青少年ふるさと美化活動
29日（水）～31日（金）

チャレンジャー湧水っ子inゆうすい

６年生が修学旅行に行きました。１日目は雨も上がり熊本城・
装飾古墳館で歴史を学習しました。２日目はグリーンランド。絶
叫マシン・観覧車などで時間いっぱい思い出づくりができました。
修学旅行で一段とたくましくなった６年生でした。

６月17日（水）～18日（木）修学旅行（熊本）

５月29日（金）ＰＴＡ読み聞かせ
朝の活動で，PTAの皆さんによる読み聞かせがありました。それぞれの教室で，たくさん

の絵本を読んでいただきました。子供たちはお話の世界を楽しむことができました。

６月13日（土）ＰＴＡ親子ふれあいドッジボール大会
PTA親子ふれあいドッジボール大会が行われました。当日は100名を超す親子が体育館に集まり，
熱戦を繰り広げました。親子対決もあり，会場は応援と笑い声に包まれていました。PTA体育部
の皆さん，参加された皆さん，本当にありがとうございました。お疲れ様でした。
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